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Mots croises du judo
Remplis la grille grace aux définitions proposées

Horizontal Vertical

1 Saluer (mot japonais) 5 Score le plus élevé pour gagner lors d’une compétition
2 Terme qui signifie “Voie de la souplesse” 6 Personne qui pratique du judo
3 Appellation des tapis de judo 7 Début de 'immobilisation (mot japonais)
4 Début du combat (mot japonais) 8 Maniére courante d’appeler la tenue de judo
9 Les valeurs et la philosophie du judo
10 Fin du combat




